DZIEN Ds)BRY?
PORZADEK ROBI DZIEN,
A WIEC:

1. Wstan i dobrze sie przeciggnij - to bedzie dobry dzieri!
2. U$miechnij sie szeroko :)

3. Pora na toalete, umyj twarz i wyszczotkuj —5= zeby,
0 u$miech trzeba dbac!

4.  Popatrz w lustro i popraw fryzure. Jest ok!
5. Hop, wskocz w wygodne ubrania!

6. Zacznij dzieri od ulubionego $niadania od OneDayMore!

% ONE DAY MORE Odkryj ponad 70 wariacji na temat owsianek, muslii granolina www.onedaymore.pl



